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#Sportajmoinberimo: kaj brati, da disi po Sportu?

V Evropskem tednu sporta 2020 smo za mlade Sportnike in Sportnice pripravili srecanja v
splosnih knjiznicah z njihovimi vzorniki, vrhunskimi Sportniki in Sportnicami. Na srecanjih
#Sportajmoinberimo je beseda med mladimi Sportniki in Sportnicami in njihovimi vzorniki
tekla o Sportni karieri, most med mladimi in odraslimi pa je gradila knjiga. Dogajanje je bilo
predstavljeno tudi v reviji Bukla.

Kdaj, zakaj in kaj brati so bila le tri vprasanja, ki so prinesla toliko odgovorov, kot je bilo
sodelujocih vrhunskih Sportnikov. Vsem pa je bilo skupno prepric¢anje o motivacijski moci
knjige. Zato bomo od novembra naprej v novi rubriki #Sportajmoinberimo vsak mesec
predstavljali knjige za otroke, mlade in odrasle. Izbirali bomo med knjigami, ki jih radi berejo
vsi, ki radi berejo, zlasti pa bomo pozorni na knjige, ki so lahko zanimive tudi za tiste, ki imamo
neizmerno radi Sport. Pozorni bomo na to, kar so sporocili nasi vrhunski Sportniki, da nam
branje lahko pomaga na nasi Sportni, akademski in osebni poti. Tudi in predvsem takrat, ko ne
gre gladko in navzgor.

Za mladino in odrasle:

Knjiga VeS, masina, svoj dolg Esada Babacic¢a je prejela
letosnjo Rozancevo nagrado.

Eseji Ves, masina, svoj dolg bralcu prinasajo iskrivo
preizprasevanje o smislu danasSnjega casa, o upornistvu,
izrazanju drugacnega mnenja z rimami in drugacno glasbo ter
razmisljanje o Jugoslaviji. Sportnika najbolj pritegnejo besede,
ki Sportna razmisljanja, izkusnje, poglede prelijejo na knjizne
strani kot bi jih nekdo napisal to¢no za nas. »Vcasih ne smes
pokazati, vcasih je treba samo cakati.«

»Nekateri ljudje so ucenci, tudi ko se zdi, da Ze vse vedo. Ucenci
srca, bi lahko rekli. Kobe se je ucil in Zelel nadaljevati z ucenjem.
In Se nekaj je bilo pomembno: najprej je moral premagati
samega sebe. Tudi zvezdnika v sebi, ki mu je nadel vsemogoca bremena. To je bil predpogoj, da
se je lahko spopadel z nasprotnikom. Zato lahko razumem Rado. Inspiracija je nekaj, kar se s
casom izgubi, iztrosi, tako kot vse v tem Zivljenju. Le redki so, ki postanejo inspiracija. In igrajo
kot bi bili inspiracija. Tako je igral Kobe, Se posebej, ko je bilo potrebno zmagati. Poznal je pot od
decka, ki ni mogel zadeti, pa ce se je se tako trudil, do igralca, ki je dosegal kose z zlomljenim
prstom, Ce je bilo treba. In najteZjih poloZajev, ker je tako hotel. Ker je vse v glavi in tu ni cesa
dodati.«



https://www.bukla.si/revija-bukla/sportajmoinberimo.html
https://sl.wikipedia.org/wiki/Ro%C5%BEan%C4%8Deva_nagrada
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»Eni imajo prebliske, trenutke, minute, dneve, le redki pa so v ognju nenehno, brez premora.
Najprej otrok, nato sport. Tako je govoril Kobe, ko je govoril o starsih, ki pogosto pozabljajo, kaj
je najpomembnejse, ko gre za pot Sportnika. Objem, tudi ce zgresi cel kos, in vera, da bo nekoc
zadel «

V trenutkih obupa na Sportni, akademski ali osebni Zivljenjski poti imajo lahko taksne besede
moc. Vcasih zadostuje Ze, e taksno besedilo ponudimo v branje mlademu, odrascajo¢emu
posamezniku, Se boljSe pa je, Ce se z njim o prebranem pogovorimo. Za vse, ki spremljamo
mlade Sportnike na njihovi poti, so lahko ti eseji izjemen pripomocek. Tudi ¢e ne vemo, kako
bi jim sami povedali. Morda skupaj beremo.

»Bil je mojster predvidevanja, kar pomeni, da je bil vedno korak pred vsemi. Preprosto, videl je
(gro kot sahovsko plosco. Kljub malce slabsemu metu, zaradi katerega smo si ga vcasih malo
privoscili, je bil absoluten vladar terena. In tudi v obrambi se je venomer postavil tako, da se je
bilo tezko prebiti mimo njega. Imel je tisto, Cemur pravimo kosarkarska inteligenca, o kateri bi
lahko razpravljali ure in ure, pa ne bi mogli prodreti do jasnega pomena te besedne zveze«.

Knjiga ima 33 kratkih esejev. Nekateri imajo vec Sportnega duha, drugi man,j.

e Knjiga je izSla pri Cankarjevi zaloZbi.

e Clani splo3nih knjiznic si jo lahko izposodijo v naslednjih knjiznicah:
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/14100995.

e  Kupimo jo lahko https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/ve%C5%A1-
ma%C5%Alina-svoj-dolg-subvencija-p-9789612824266)

e Vec informacij o knjigi najdete na https://www.esadbabacic.si/knjigarna/ves-masina-svoj-dolg
ali https://www.dobreknjige.si/Knjiga.aspx?knjiga=7863.

e Knjiga je izSla v okviru knjiZnega programa, ki ga sofinancira Javna agencija za knjigo.

Za otroke:

Za osvajanje bogatega sveta ¢rk in besed, za pot v veselje do branja, pa tudi za spoznavanje
razlicnih Sportov, za veselje do Sporta in gibanja ter tudi za zacetek »resnejse« Sportne poti, je
bistveno, da poteka sprosceno in igrivo. To Ze v naslovu nakazuje pesniska zbirka Andreja
Rozman Roza: Rimuzine in érkolazen, dobitnica letoSnje vecernice, nagrade za najboljSe
mladinsko delo, ki je izSlo v minulem letu. Kaj pomeni ta pesniska zbirka izjemnega ustvarjalca
za Sirsi literarni prostor, lahko preberemo reviji o knjigah Bukli.

»Zmago noce se igrati,

zmeraj hoce tekmovati.
Poraza nikoli ne prizna,
in ce je treba, goljufa,


https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/14100995
https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/ve%C5%A1-ma%C5%A1ina-svoj-dolg-subvencija-p-9789612824266
https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/ve%C5%A1-ma%C5%A1ina-svoj-dolg-subvencija-p-9789612824266
https://www.esadbabacic.si/knjigarna/ves-masina-svoj-dolg
https://www.dobreknjige.si/Knjiga.aspx?knjiga=7863
https://sl.wikipedia.org/wiki/Ve%C4%8Dernica
https://www.bukla.si/revija-bukla/rimuzine-in-crkolazen.html
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krici, ce njega kdo okrca,

in nikomur ne pomaga,
zanima ga le to, da zmaga.
Premagal je Ze Cisto vse

in izgubil vse prijatelje,

da proste dni prezivlja sam
sredi pokalov in priznanj.«

ANDREJ ROZMAN ROZA - ZVONKO EO0H

Rimuzine in bkolazon

Za naso rubriko je knjiga izjemna, saj nam mojstrsko
pribliza vsebine kot so npr. fair play, spostovanje,
pogovor, sodelovanje. O teh temah lahko skozi poezijo
spregovorimo z otroki, pa tudi z mladimi in odraslimi. To
je univerzalni jezik poezije. Razlicne raziskave Sportne
psihologije, mladostniskega in otroskega vedenja v Sportu
ter tudi posamezne poteze nekaterih panoznih zvez (npr.
rdeci karton za navijaCe) sporocajo, da je biti zmagovalec r\')%
v Sportu (pre)cenjena in preve¢ zahtevana stvar. Pesem | . u\_&i "
zmagovalcu nameni tudi Andrej Rozman Roza.

Izvrstne in duhovite ilustracije Zvonka Coha so lahko $e dodatna motivacija za pogovor z
mladimi ob pesmih na izbrano temo. Z mnozico drobnih detajlov prinasajo eno in tisoc
priloznosti za pogovor.

Strah je del nasega Zivljenja, otroci na Sportni poti se srecajo z njim v primezu pri¢akovanj
drugih in lastne samopodobe. Pogosto ga je opaziti tudi pri najstnikih in vcasih lahko kratka
pesem na vratih garderobe ali na fb-strani kluba ali Sole pomeni za otroka, najstnika in tudi
odraslega, da je nekomu mar. In da obstaja nacin, kako premagati strah. Eden od nacinov je
zacinjen s s¢epcem humorja, kot nam ga ponudi tudi pesnik (za pokusino je tu le prva kitica,
cela pesem pa v knjigi).

»Ce nas je strah, se rece po domace,
da nam srce je padlo v hlace.

V hlacah pa, kot sami veste,

so sami srameZljivi organi

In ko med njih nam pade srce,
vsemu svetu se s tem odpove,

se na toplo in varno skrije
in pri nasi zadnji plati tiho bije.«
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In ko ne vemo vec, zakaj se sploh Se pogovarjati, je tukaj pesem Nekaj ti moram povedati.
Morala bi postati obvezna za vse na Sportni poti, od najmlajSega do najstarejsega, od trenerja,
Sportnega pedagoga, do atija, mame, tete, strica, babice in sodnika.

e Knjiga je izsla pri Mladinski knjigi.

e Clani splodnih knjiznic si jo lahko izposodijo v naslednjih knjiznicah:
https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/298488320,
e  kupite pa jo lahko v spletnih knjigarnah Mladinske knjige

https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/rimuzina-in-%C4%8Drkolazen-p-
9789610154044 in Sveta knjige https://www.svetknjige.si/izdelek/23009/rimuzine-in-crkolazen

e Vel o knjigi lahko preberete tudi v reviji Otrok in knjiga (avtorica prispevka je Gaja Kos), ki jo izdaja
Mariborska knjiznica.

Pripravili: dr. Sabina Fras Popovié, Center za spodbujanje bralne pismenosti, Mariborska knjiznica, in
Nives Markun Puhan, Zavod RS za Solstvo

#Sportajmoinberimo je program, ki ga vodi Mariborska knjiznica v sodelovanju z Olimpijskim komitejem Slovenije —
zdruzenjem Sportnih zvez, Ministrstvom za kulturo, Ministrstvom za izobrazevanje, znanost in Sport, Zavodom RS za
Solstvo, Javno agencijo za knjigo RS, Mestno knjiznico Ljubljana, Pionirsko — centrom za mladinsko knjiZevnost in
knjiznicarstvo, Zdruzenjem splosnih knjiznic ter projektoma Kulturni bazar in Nacionalni mesec skupnega branja.
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https://plus.si.cobiss.net/opac7/bib/298488320
https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/rimuzina-in-%C4%8Drkolazen-p-9789610154044
https://www.emka.si/webapp/wcs/stores/servlet/sl/emkasi/rimuzina-in-%C4%8Drkolazen-p-9789610154044
https://www.svetknjige.si/izdelek/23009/rimuzine-in-crkolazen

